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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis risiko keselamatan dan kesehatan
kerja (K3) yang berkaitan dengan aktivitas pemeliharaan ban di PT X Distrik Y.
Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan pendekatan Hazard Identification, Risk
Assessment, and Risk Control (HIRARC). Data bahaya diidentifikasi, risiko dievaluasi,
dan kontrol risiko diimplementasikan untuk meminimalkan potensi kecelakaan dan
risiko kesehatan kerja. Penilaian risiko didasarkan pada faktor-faktor seperti kejadian,
konsekuensi, dan eksposur. Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas
pemeliharaan ban memiliki sejumlah bahaya potensial, termasuk kejadian jatuh,
kecelakaan alat berat, kontaminasi kimia, dan kebisingan. Hasil analisis risiko
mengungkapkan bahwa beberapa aktivitas pemeliharaan ban memiliki tingkat risiko
tinggi dan memerlukan tindakan pengendalian yang lebih ketat. Permasalahan utama
yang dihadapi adalah belum optimalnya sistem identifikasi dan pengendalian risiko
yang mempertimbangkan berbagai faktor penyebab insiden secara menyeluruh. Oleh
karena itu, penelitian ini juga bertujuan untuk mengembangkan metode identifikasi
insiden dengan pendekatan multiple factor analysis yang mencakup aspek manusia
(human error), kondisi lingkungan kerja, keandalan peralatan, serta kepatuhan terhadap
prosedur operasional. Melalui analisis ini, dilakukan pemetaan hubungan antar faktor
risiko untuk mengetahui akar penyebab insiden secara lebih akurat. Hasil analisis
kemudian dijadikan dasar dalam merancang sistem kontrol risiko yang bersifat
terintegrasi, adaptif, dan berkelanjutan. Sistem kontrol ini mencakup tindakan teknis
seperti modifikasi peralatan, penerapan prosedur kerja aman, pelatihan pekerja, serta
monitoring dan evaluasi berkala. Dengan demikian, penelitian ini tidak hanya
mengidentifikasi risiko, tetapi juga memberikan solusi manajerial dalam meningkatkan

kinerja K3 di lingkungan kerja pemeliharaan ban.

Kata kunci: Analisis Risiko, Keselamatan dan Kesehatan Kerja, Maintenance Ban, Hazard Identification

Risk Assessment, Risk Control.
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ABSTRACT

This study aims to analyze occupational health and safety (OHS) risks
associated with tire maintenance activities at PT X, District Y. The research utilizes the
Hazard Identification, Risk Assessment, and Risk Control (HIRARC) approach to
systematically identify hazards, evaluate risks, and implement control measures to
minimize the potential for accidents and occupational health issues. Risk assessments
were conducted based on key factors such as likelihood of occurrence, potential
consequences, and exposure levels. The findings indicate that tire maintenance
activities involve several potential hazards, including slips and falls, heavy equipment
accidents, chemical exposure, and excessive noise. The risk analysis revealed that
several tasks within tire maintenance are categorized as high-risk and require stricter
control measures.The main problem identified in this study is the lack of a
comprehensive risk identification and control system that considers the multiple
underlying factors of incidents. To address this issue, the study aims to develop an
incident identification method using a multiple-factor analysis approach. This
includes evaluating human factors (e.g., human error), environmental conditions,
equipment reliability, and adherence to operational procedures. These factors are
analyzed to map causal relationships and identify root causes of incidents more
accurately. Based on this analysis, an integrated and adaptive risk control system is
designed. This system includes technical interventions, safe work procedures,
employee training, and continuous monitoring and evaluation. Therefore, this study not
only identifies existing hazards but also proposes a strategic and sustainable risk

management solution to improve OHS performance in tire maintenance operations.

Keywords: Risk Analysis, Occupational Health and Safety, Tire Maintenance, Hazard

Identification Risk Assessment, Risk Control.
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